Beispiel 3

Dieser junge Sportler hat bedingt durch seine einseitige Sportart eine deutliche Verdrehung der Brustwirbelsaule.
Beschwerden entstanden hieraus immer wieder besonders bei im Sport bei starkerem Gegnerkontakt mit oft auftretenden Blockaden verbunden mit

Schmerzen, Atemproblemen und Bewegungseinschrankungen.
Durch das regelmaliiige Korrigieren seiner Wirbelsédulenverdrehung (manuell) in Kombination mit Kraftiibungen, lief3 sich die Brustwirbelsdule

begradigen.
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